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เทรดในชว่งเวลาท่ีมวีอลุ่มสงูท่ีสดุของวนั คือชว่งท่ีเซสชนัลอนดอนและ
นิวยอรก์เปิดทับซอ้นกัน
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London-NY Overlap
เทคนิค #98 จากซรีสี ์100 เทคนิคเทรด Forex — หมวด Session-Based

เทคนิคน้ีคืออะไร

เทรดในชว่งเวลาท่ีมวีอลุ่มสงูท่ีสดุของวนั คือชว่งท่ีเซสชนัลอนดอนและ
นิวยอรก์เปิดทับซอ้นกัน

เทคนิคนี้เป็นหนึ่งในแนวทางท่ีได้รบัความนิยมในกลุ่มหมวดหมู ่Session-
Based ซึ่งเทรดเดอรจ์�านวนมากทัว่โลกใชเ้ป็นสว่นหนึ่งของระบบเทรดของ
ตนเอง โดยสามารถน�าไปประยุกต์ใชเ้ดี่ยวๆ หรอืผสมผสานกับเทคนิคอ่ืนในซรีสี์
นี้เพื่อเพิม่ความแมน่ย�า

ภาพประกอบแนวคิดของเทคนิค London-NY Overlap

ความผ�นัผวนเปล��ีย่นไปตามช�ว่งเวลาเซสช�นัเทรด
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เหมาะกับสภาวะตลาดแบบไหน

ชว่งเปล่ียนผา่นหรอืทับซอ้นระหวา่งเซสชนัเทรดหลัก เชน่ ก่อนเปิดลอนดอน
หรอืชว่งลอนดอน-นิวยอรก์ทับซอ้นกัน

กฎการเขา้เทรด (Entry Rules)

ขัน้ตอน รายละเอียด

1. 
ท�าความเขา้ใจหลักการท�างานของ London-NY Overlap ใหช้ดัเจน
ก่อนเริม่เทรดจรงิ

2. ตัง้ค่าเครื่องมอื/อินดิเคเตอรท่ี์เก่ียวขอ้งตามค่ามาตรฐานท่ีแนะน�า

3. รอสญัญาณเขา้เทรดตามกฎของเทคนิคนี้เกิดขึ้นอยา่งชดัเจน

4. 
เขา้ออเดอรต์ามทิศทางสญัญาณ พรอ้มก�าหนดจุดตัดขาดทนุและ
เปา้หมายก�าไรทันที

จุดต้ัง Stop Loss และ Take Profit

SL: วางไวก้ลับเขา้ไปในกรอบราคาของเซสชนัก่อนหน้าท่ีใชอ้้างอิง
TP: ใชค้วามกวา้งของกรอบเซสชนัอ้างอิงเป็นเปา้หมายสว่นต่อขยาย หรอื
Risk:Reward 1:2 ขึ้นไป
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ขอ้ดี และ ขอ้จ�ากัด

ขอ้ดี ขอ้จ�ากัด

ใชป้ระโยชน์จากรูปแบบสภาพคล่องท่ี
เกิดซ�้าตามเวลาได้อยา่งเป็นระบบ

รูปแบบตามเซสชนัอาจคลาดเคล่ือนใน
วนัท่ีมขีา่วส�าคัญนอกตาราง

วางแผนเวลาเทรดล่วงหน้าได้ชดัเจน
ตามตารางเซสชนั

ต้องปรบัเวลาตามฤดกูาล (Time
Zone/DST) ของแต่ละตลาด

ขอ้ผิดพลาดท่ีพบบอ่ย

1. ไมป่รบัเวลาตามการเปล่ียนฤดกูาลของตลาดต่างประเทศ

2. เทรดตามรูปแบบเซสชนัในวนัท่ีมขีา่วส�าคัญผดิปกติ

3. ใชก้รอบเวลาเดิมกับทกุคู่เงินโดยไมพ่จิารณาลักษณะเฉพาะของแต่ละคู่

ต่อยอดเทคนิคน้ีด้วยระบบอัตโนมติั
Formula EA Forex พฒันา Expert Advisor และระบบเทรดอัตโนมติัท่ี

ผสานหลักการจากเทคนิคในซรีสีน์ี้ พรอ้มระบบ License และ Risk
Management ครบวงจร

ดรูายละเอียดเพิม่เติมท่ี ea.formulaeaforex.uk
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