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เทคนิคเทรดตามเทรนด์พื้นฐานท่ีสดุในโลกฟอเรก็ซ ์ใชเ้สน้ค่าเฉล่ีย
เคล่ือนท่ีสองเสน้ตัดกันเพื่อจบัจงัหวะเริม่ต้นเทรนด์ใหม่
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Moving Average Crossover
เทคนิค #1 จากซรีสี ์100 เทคนิคเทรด Forex — หมวด Trend Following

เทคนิคน้ีคืออะไร

Moving Average Crossover คือการใชเ้สน้ค่าเฉล่ียเคล่ือนท่ี (Moving
Average) สองเสน้ท่ีมคีาบเวลาต่างกัน — เสน้หนึ่งเรว็ (period สัน้) และอีก
เสน้ชา้ (period ยาว) — วางซอ้นบนกราฟราคาเดียวกัน เมื่อเสน้เรว็ตัดขึ้น
เหนือเสน้ชา้ เรยีกวา่ Golden Cross ถือเป็นสญัญาณเริม่ต้นเทรนด์ขาขึ้น
สว่นเมื่อเสน้เรว็ตัดลงต�่ากวา่เสน้ชา้ เรยีกวา่ Death Cross เป็นสญัญาณ
เริม่ต้นเทรนด์ขาลง

คู่ท่ีนิยมใชกั้นมากท่ีสดุคือ EMA 50 ตัดกับ EMA 200 ส�าหรบัการเทรดระยะ
กลาง-ยาว หรอื EMA 9 ตัดกับ EMA 21 ส�าหรบัการเทรดระยะสัน้

ภาพประกอบ: EMA เรว็ (เสน้ทอง) ตัดขึ้นเหนือ EMA ชา้ (เสน้ฟา้) = สญัญาณ Golden Cross

Golden Cross

EMA เร�ว็ (ทอง) ต�ดัข��ึน้เหน�อื EMA ช�า้ (ฟ�า้)
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เหมาะกับสภาวะตลาดแบบไหน

ตลาดท่ีมเีทรนด์ชดัเจน (Trending Market) — ใหผ้ลลัพธด์ีท่ีสดุ

คู่เงินท่ีมคีวามผนัผวนสม�่าเสมอ เชน่ EUR/USD, GBP/USD, USD/JPY

ไมเ่หมาะกับตลาด Sideway หรอื Range เพราะจะเกิดสญัญาณหลอก
(Whipsaw) บอ่ย

กฎการเขา้เทรด (Entry Rules)

ขัน้ตอน รายละเอียด

1. ตัง้ค่าอิน
ดิเคเตอร์

ใส ่EMA 50 และ EMA 200 บนกราฟ (Timeframe H4
หรอื Daily)

2. รอสญัญาณ
รอให ้EMA 50 ตัดผา่น EMA 200 อยา่งชดัเจน (แท่งเทียน
ปิดเหนือ/ใต้เสน้)

3. ยนืยนั
สญัญาณ

เชค็ ADX วา่มากกวา่ 20-25 เพื่อยนืยนัวา่เป็นเทรนด์จรงิ
ไมใ่ชต่ลาด Sideway

4. เขา้ออเดอร์
เขา้ Buy เมื่อเกิด Golden Cross / เขา้ Sell เมื่อเกิด
Death Cross

จุดต้ัง Stop Loss และ Take Profit

• 

• 

• 
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SL: วางไวใ้ต้ Swing Low ล่าสดุ (ส�าหรบั Buy) หรอืเหนือ Swing High ล่า
สดุ (ส�าหรบั Sell) หรอืใชร้ะยะ 1.5–2 เท่าของ ATR(14)
TP: ใช ้Risk:Reward ขัน้ต�่า 1:2 หรอืถือสถานะต่อไปจนกวา่จะเกิด
สญัญาณตัดกลับ (Cross กลับด้าน) เพื่อ Ride the Trend

ขอ้ดี และ ขอ้จ�ากัด

ขอ้ดี ขอ้จ�ากัด

เขา้ใจง่าย เหมาะกับ
มอืใหม่

สญัญาณมาชา้ (Lagging Indicator) เขา้เทรนด์ไม่
ทันชว่งต้น

ใชไ้ด้กับทกุ
Timeframe

เกิดสญัญาณหลอกบอ่ยในตลาด Sideway

จบัเทรนด์ใหญ่ได้
แมน่ย�า

ต้องใชร้ว่มกับอินดิเคเตอรอ่ื์นเพื่อกรองสญัญาณ

ขอ้ผิดพลาดท่ีพบบอ่ย

1. เขา้เทรดทันทีท่ีเหน็เสน้เกือบตัดกัน โดยไมร่อแท่งเทียนปิดยนืยนั

2. ใชเ้ทคนิคนี้ใน Timeframe ต�่าเกินไป (M1-M5) ท�าใหเ้จอสญัญาณ
หลอกถ่ีมาก
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3. ไมใ่ช ้ADX หรอืเครื่องมอืกรองเทรนด์ ท�าใหเ้ทรดสวนตลาด Sideway
โดยไมรู่ตั้ว

ต่อยอดเทคนิคน้ีด้วยระบบอัตโนมติั
Formula EA Forex พฒันา Expert Advisor ท่ีใชห้ลักการ Trend

Following แบบนี้ พรอ้มระบบ License และ Risk Management ครบ
วงจร

ดรูายละเอียดเพิม่เติมท่ี ea.formulaeaforex.uk
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